
பிள்ைளகளின் புதுநன்ைம 

(ெபற்ேறார் தங்கள் பிள்ைளகளின் புதுநன்ைமக்கு தகுந்த முைறயில் 

தயார்ெசய்வது எப்படி என்பைத விளக்கும் கட்டுைர) 

 புதுநன்ைம நாள் அல்லது முதற்தடைவயாக திவ்விய நற்கருைண 

உட்ெகாள்ளுகிற நாள் ஜவீியகாலத்தில் மகா சிறந்த நாள் என்று ெசால்லக் 

ேகட்டிருக்கிறாயல்லவா? பிள்ைளகளின் நன்னடத்ைதக்கும் நித்தியகால 

பாக்கியத்திற்கும் புதுநன்ைம வாங்குகிற நாேள ஆரம்பமாய் இருக்கக்கூடியது. 

 பிள்ைளயின் இருதயத்தில் இது இன்பமான சம்பவங்களின் ஞாபகத்ைத 

பதியச் ெசய்கின்றது. “எந்த ஊrல், எந்த இடத்தில், யார் எனக்கு திவ்விய நன்ைம 

ெகாடுத்தார்” என்பைதப் பிள்ைளகள் மறக்க மாட்டார்கள். தாயானவள் தன் 

பிள்ைளைளக் கrசைனயுடன் மாெபரும் இச்சம்பவத்திற்கு ஆயத்தம் 

பண்ணுவதி;ல் ஈடுபட்டு இருப்பாேளயாகில், இந்தக் கrசைன பிள்ைளயின் 

இருதயத்தில் பசுமரத்தாணிேபால் பதிந்திருக்கும் என்று சந்ேதகமறக் கூறலாம். 

முதலாவது, ெநப்ேபாலியன் சக்கரவர்த்தி இத்தாலியாைவக் கடந்து 

ெசல்லும்ேபாது பட்டாளத்ைத விட்டு விலகி அவ்வழிேய ேபாய்க் ெகாண்டு 

இருந்த ஓர் குருவானவைர அண்டி மகா வாஞ்ைசயுடன் அவருக்கு வந்தனம் 

பண்ணினார். அந்தக் குருவானவர்தான் ெநப்ேபாலியைனப் புதுநன்ைம வாங்க 

ஆயத்தம் பண்ணினவர். பாவிெயாருவன் மரணத் தருவாயிலிருக்கும் ெபாழுது, 

“சுவாமி, நான் தகுந்தவிதமாய்ப் புதுநன்ைம வாங்கிேனன்; என் தாய் ெமத்த 

நல்லவள். நான் கிறஸீ்தவனாய் மrக்க ஆசிக்கிேறன்” என்றான். புதுநன்ைம 

நாளின் ஞாபகத்தால் மனந்திரும்பின பாவிகள் அேநகர் 

 இந்தப் பாக்கியமான நாள் ெநருங்கி வருவதற்குப் பல மாதங்கள் 

இருக்கும்ேபாேத, உன் பிள்ைளயிடம் இைதப் பிrயமாய்ச் ெசால்லிக்காட்டு. இது 

எவ்வளவு ேமலான ஆனந்தத்திற்குrய நாள் என்பைத உன் பிள்ைள நன்றாய் 

உணரச் ெசய். பிள்ைளகளின் கருத்ைதக் கவர்ந்துெகாள்வதற்கும், அவர்களது 

குற்றங்குைறகைளத் திருத்துவதற்கும், பயபக்திக்குrய பழக்கவழக்கங்கைள 

அவர்கள் ைகக்ெகாள்வதற்கும், ேதவசிேநக அக்கினி அவர்கள் இருதயத்தில் 

பற்றிெயறியச் ெசய்வதற்கும், இைதவிடச் சிறந்த சாதனம் ேவறில்ைல. 



 பாவசங்கீர்த்தனம் ெசய்வதற்குத் ெதrய ேவண்டிய காrயங்கைள 

அவர்களுக்கு விபரமாய்ச் ெசால்லி, முதல் தடைவ அவர்கள் ெசய்யும் 

பாவசங்கீர்த்தனத்தின் மீது கண்ணுங்கருத்துமாயிரு. விைளயாட்டுத்தனமாய் 

அைத அவர்கள் முடித்துவிடாதபடி விழிப்பாயிரு. தன் பிள்ைளகள் நல்ல 

பாவசங்கீர்த்தனம் ெசய்து  இருக்கிறார்களா இல்ைலயா என்று, அவர்களது 

முகக்குறிையக் ெகாண்ேட கவனமும் கருத்துமுள்ள தாய் கண்டுெகாள்வாள். 

அகத்தினழகு முகத்தில் ெதrயும் என்பதற்ெகாப்ப, நல்ல பாவசங்கீர்த்தனம் 

ெசய்த பிள்ைளயின் மனச்சமாதானம் புத்திக்கூர்ைமயுள்ள தாய்க்கு அந்தப் 

பிள்ைளயின் முகமலர்ச்சியினால் புலப்பட்டுப்ேபாகும். நல்ல பாவசங்கீர்த்தனம் 

ெசய்யாத பிள்ைளயின் மனக்கலக்கமும் அவ்வாேற அவள் அறிந்துெகாள்வாள். 

இத்தைகய குறியால் உண்ைமைய உணர்ந்த ஒரு தாய், பாவசங்கீர்த்தனம் 

ெசய்துவிட்டுவந்த தன் மகைனப் பார்த்து, “ஓ! என்ைனப் ேபால் நிர்ப்பாக்கியவதி 
உண்ேடா! தகுந்தவிதமாய் பாவசங்கீர்த்தனம் ெசய்யாத மகனுக்குத் 

தாயாயிருக்கும் பாவி நாேன” என்றாள். இவ்வார்த்ைதகைளச் ெசவியுற்ற 

ைபயன் முகம் வாடி மனங்கசிந்து, குருவானவrடம் மீண்டும் ேபாய், நல்ல 

பாவசங்கீர்த்தனம் ெசய்தான். இந்தப் ைபயன் பிற்காலத்தில் ேமற்றிராணியாராகி, 
உறுதிபூசுதல் ெகாடுப்பதற்காக தான் ெசன்ற ஊர்களிெலல்லாம் இச்சம்பவத்ைதச் 

சுட்டிக்காட்டி, “எனக்கு நல்ல தாயி;ல்லாவிடில், என் கதி என்னவாயிருக்கும், 

எனக்கிருந்த நாட்டத்தால் எனக்கு என்ன ேநrட்டிருக்குெமன்று யார் 

ெசால்லக்கூடும்” என்பார். 

 புதுநன்ைமக்கு நாள் ெநருங்கி வருவதற்ேகற்றாற் ேபால், உன் கவனமும் 

கருத்தும், பற்றுதலும் ேநசமும் அதிகrக்க ேவண்டும். உன் வார்த்ைதகள், 

ெஜபங்கள், உன் சகல கிrையகளும் ேதவ சிேநகம் ெபாருந்தியனவாய் இருக்க 

ேவண்டும். உன் பிள்ைள ெசய்யும் தப்பிதங்கைளப் பார்த்து முதலாய் 

முறுமுறுக்காேத. புத்திச் ெசால். உற்சாகப்படுத்து. வற்புறுத்து. பற்றுதைலக் 

காட்டு. ேசசுநாதர் சிேநகத்தின் ேதவெனன்றும், அவர் நற்கருைண வழியாய் நமது 

உள்ளத்தில் எழுந்தருளிவரும்ேபாது ஏராளமான ஞானத் திரவியங்கைளக் 

ெகாண்டுவருகிறா ெரன்றும், நமது இருதயத்தில் அவர் காண்கிற சிேநகத்திற்கு 

அளவாக நம்ைம ஆசீர்வதிப்பாெரன்றும் பலவிதமாய்ப் பிள்ைளகளுக்கு 



எடுத்துைரத்து, அன்பினால் அவர்கைள வசப்படுத்தி, ஆண்டவருக்கு 

அன்பினிமித்தேம அவர்கள் தங்கைளக் ைகயளிக்கும்படி வழிேதடு. 

 விேசஷமாய், புதுநன்ைமக்கு முந்தின தினங்களி;ல் அவர்கைள அதிக 

கவனத்துடன் கண்காணிக்க ேவண்டும். உடுப்பு, சட்ைட ைதக்க ேவண்டும். 

நைகநட்டு ெசய்து ேபாட ேவண்டும், விருந்துக்கு அவசியமான பதார்த்தங்கைளத் 

தயாrக்க ேவண்டும் என்ற இத்தைகய இெலௗகீக ஆடம்பர விஷயங்களில் 

புத்திையச் ெசலுத்தி, பிள்ைளயின் ஆத்தும ஆயத்த விஷயமாய் அலட்சியம் 

ஏற்படக் காரணம் ைவத்துக் ெகாள்ளாேத. அந்தஸ்துக்குத் தகுந்த ஆைட 

ஆபரணம் தrக்க ேவண்டாம் என்று ெசால்லவில்ைல. ஆனால் அளவு கடந்த 

ெசலவு ெசய்து கடன்படுவாேனன்? பிள்ைளக்குப் புத்திவிபரம் ெதrந்தபிறகும், 

ெசலவுக்குப் பணமில்ைல என்று ெசால்லி புதுநன்ைமக்கு அனுப்பி ைவக்காமல் 

காலதாமதம் ெசய்கிற தாய்மார் நமது நாட்டில் இல்ைலயா? இது ெபரும் 

அறிவனீம் என்ற ெசால்லத் ேதைவயில்ைல. ஆண்டவருக்கு உகந்த அன்பும் 

பrசுத்தமும் பிள்ைளகள் இருதயத்ைதச் சிறப்பிக்க ேவண்டுெமன்பேத உனது 

முக்கிய கவைலயாயிருக்க ேவண்டும். இதற்காக நீேய விேசஷ ெஜபங்கள் 

ெசய்வேதாடு, உன் குடும்பத்திலுள்ளவர்களும் சிேநகிதர்களும் 

ேவண்டிக்ெகாள்ளும்படி ேகள். புதுநன்ைமக்கு முந்தின மூன்று தினங்களில் 

நைடெபறும் ஞான ஒடுக்கத்ைத அவர்கள் தங்கள் வயதுக்குத் தகுந்தாற்ேபால் 

நன்றாய்ச் ெசய்யும்படி கவனி. 

 திவ்விய நற்கருைண வாங்கும் தினத்தில் அவர்களுக்குக் காணப்படும் 

காவல் சம்மனசாயிருந்து, ேகாவிலில் நடக்கும் சகல சடங்குகளுக்கும் 

அவர்கேளாடு ேபா. திவ்விய நற்கருைண பந்தியில் நீயும் அன்று அவர்களுடன் 

அமர்ந்திருக்க மறந்துப்ேபாகாேத. புதுநன்ைம வாங்குகிற பிள்ைளயினருேக 

அதன் தாய் தகப்பன், சேகாதரர், சேகாதrகள், உற்றார் உறவினர் அேத ெதய்வகீப் 

பந்தியில் அமர்ந்திருப்பைத காண்பது எத்தைகய மகத்தான காட்சி! ேமாட்ச 

காட்சியின் உருவகமிது. தாயாகிய நீயாகிலும் அந்தப் பந்தியிலிருக்க தவறாேத. 

 பரேலாக சந்ேதாஷத்திற்குrய இந்நாளில், அழிவிற்குrய பூேலாக 

ஆனந்தம் பிள்ைளகளின் மனைத சிதறடிக்க விடாேத. ஆட்டமும், பாட்டமும், 

வணீ் ஆடம்பரங்களும் தகுதியற்றைவ. காைசக் கrயாக்கிக் கடன்படாேத. 



அந்தஸ்திற்கு தகுந்த சுத்தமான ஆைட ேபாதும்! இதர நாட்களில் விடச் சிறது 

இன்பமான ேபாசனம் தயாrப்பது தகுதிேய. உற்றார் உறவினர் பந்தி 
ேபாசனத்திற்கு வருவதில் பாதகமில்ைல. ஆனால் கல்யாணப் ெபண்கைள 

சிங்காrப்பது ேபால், ஆைட ஆபரணங்கைள உன் மகளுக்கு தrத்து ஊர்வலம் 

வருவது எதற்காக? பிள்ைளகளுக்கு வணீ் ெபருைமையயும் கர்வத்ைதயும் 

விைளவிப்பதற்காகவா? இத்தைகய காrயங்கைள அறேவ நீக்கிவிடு. 

 அந்தப் பாக்கியமான நாள் முடிவைடந்ததும், சகலமும் 

முடிந்துேபாயிற்ெறன்று எண்ணாேத. உன் பிள்ைளயிடமுள்ள மாசின்ைம எனும் 

மாதிரவியத்ைத கன்னிைம ேபால் காத்து வர வழிேதடு. அைத அழிப்பதற்கு 

ஆயிரக்கணக்கான பைகவர் சமயம் பார்த்துக்ெகாண்டு இருக்கிறார்கள். பிள்ைள 

புதுநன்ைம வாங்கின பிறகு, உன் கடைம அதிகப் பளுவாகிறது. உன் ெபாறுப்பு 

அதிகrக்கிறது. முன்னிலும் அதிக கவனமாயிருந்து, ஆதrக்க ேவண்டும். 

நல்வழியில் நிைலத்திருக்கும்படி நன்றாய் கவனிப்பது அவசியம். 

 இது உன் பிள்ைளையப் ெபாருத்த ;விஷயம் என்பது ெமய். ஆயினும் உன் 

ெபாறுப்பு நீங்கவில்ைல. உன் பிள்ைள பலவனீமுள்ளது. உன் உதவி அவசியம். 

புண்ணியத்தில் நிைலெகாள்வதற்கு தினந்ேதாறும் ெஜபம் ெசய்வதும், 

ஞாயிற்றுக்கிழைம கடன் திருநாட்கைள அநுசrப்பதும், அடிக்கடி ேதவதிரவிய 

அநுமானங்கைளப் ெபறுவதும், ெகட்ட ேதாழேராடு ேசராதிருப்பதும் முக்கியமாய் 

கவனிக்க ேவண்டியைவகள் என்று எல்ேலாருக்கும் ெதrயும். ஆயினும் சில 

தாய்மார் இைத மறந்துேபாகிறார்கள். இதனிமித்தம் சம்பவிப்பெதன்ன? 

புதுநன்ைமேயாடு பிள்ைளயின் கிறஸீ்தவ ஜவீியத்திற்கு முடிவு ஏற்பட்டுப் 

ேபாகிறது. இது எவ்வளவு பrதாபமான காrயம்! 

 புதுநன்ைம வாங்கின பிறகு, ஓர் அந்தஸ்ைத ெதrந்துெகாள்ளும் காலம் 

வருமட்டும், உன் பிள்ைளைய ஞாேனாபேதசத்திற்கு தவறாமல் அனுப்பி ைவ. 

ஏெனனில், இந்த வயதுதான் காrயங்கைள உணரக்கூடிய வயது. என் பிள்ைள 

புதுநன்ைம வாங்கியாயிற்று, சகலமும் படித்து விட்டான் என்று எண்ணுவதும் 

ெசால்வதும் ெபருந்தவறு. இவ்விதம் நிைனத்து நடந்து வருவதினால்தான், 

பிரதான சத்தியங்கைள முதலாய் அறியாதவர்களாய் நமது கத்ேதாலிக்கர்களில் 

ெபரும்பான்ைமேயார் காலத்ைதக் கடத்திவருகிறார்கள். 



 கைடசியாய், உன் பிள்ைள புண்ணிய வழியில் நிைலெகாள்ளும்படி 

ஆண்டவைரப் பார்த்து மன்றாடு. “சர்ேவசுரா சுவாமி, என் பிள்ைள உமக்கு 

எப்ேபாதும், மரண பrயந்தம் பிரமாணிக்கமாயிருக்கும்படி ெசய்தருளும்” என்று 

அடிக்கடி ெஜபிப்பாயாக! ெமய்யான கிறஸீ்தவ தாய்மார் ேகட்கிற வரத்ைத 

தந்தருளுவார் என்ற பூரண நம்பிக்ைகயாயிரு. 


