
கிறஸீ்தவப் புண்ணியங்கள் 

(குழந்ைதகளுக்கு இளம் வயதில் கிறஸீ்தவப் புண்ணியங்கைளப் 

ெபற்ேறார்கள் படிப்பித்தலின் அவசியம்) 

 மனுக்குல இட்சகராகிய திவ்ய ேசசு: “ சிறு பிள்ைளகைள என்னிடம் 

வரவிடுங்கள், அவர்கைளத் தடுக்காேதயுங்கள்; ஏெனனில் சர்ேவசுரனுைடய 

இராச்சியம் இவர்களுக்ேக ெசாந்தம்” என்று தமது அப்ேபாஸ்தலர்களிடம் 

ெசான்னார். இதற்கு ேநர் விேராதமாய் மனுக்குல எதிrயாகிய லூசிபர் ேபய், “சிறு 

பிள்ைளகைள ேசசுநாதrடம் ேபாக விடாேதயுங்கள், அவrடம் அணுகாமல் 

தடுத்து விடுங்கள்; ஏெனனில் இவ்வுலக இராச்சியம் இவர்களுக்ேக ெசாந்தம்” 

என்ற தனது ஊழியர்களான நாஸ்திகர் மூலம்  ேபாதிக்கிறது. “ விலக்கப்பட்ட 

மரத்தின் கனிையப் புசித்தால் நீங்கள் சாகேவ மாட்டீர்கள், சர்ேவசுரன் உங்கைள 

ஏமாற்றிவிட்டார்; நீங்கள் அக்கனிையப் புசித்த உடேன உங்கள் கண்கள் 

திறக்கப்படும், சர்ேவசுரைனப் ேபாலாகிவிடுவரீ்கள்” என்று ெசால்லி நரகசர்ப்பம் 

ஆதித்தாய் தந்ைதயைர வஞ்சித்து மனுக்குலத்ைதக் ெகடுத்தது. அப்படிேய 

இப்ேபாதும் ெபாய்க்குத் தகப்பனான ெபால்லாத சாத்தான் இக்காலத்துத் தாய் 

தந்ைதயைர ேநாக்கி: கடவுள் என்பேத ெகட்டது, கடவுைள விசுவசித்தல் 

ெகாள்ைள ேநாய்; ேதவனுமில்ைல ஆண்டவனுமில்ைல; மதம் அபினுக்குச் 

சமானம்; உங்கள் பிள்ைளகள் இருதயத்திலிருந்து  கடவுள் விசுவாசத்ைத 

ேவேராடு கைளந்து எறிந்துவிடுங்கள். அந்த கணேம, இவ்வுலகம் பூேலாக 

ேமாட்சமாய் மாறிவிடும்; சமத்துவம், சேகாதரத்துவம், சுயாதீனம் நிைலெபறும்; 

நீங்கள் எல்ேலாரும் ெசல்வந்தராகிவிடுவரீ்கள் என்று பைறசாற்றி, உலகத்ைத 

நாசமாக்கி அழிக்க வழி ேதடித் திrகிறது. இந்த நூதனக் ேகாட்பாடுகைளப் 

ெபாதுவுைடைமக்காரர் ரஷ்ய ேதசத்தில் கடந்த சில ஆண்டுகளாகப் ேபாதித்து 

அத்ேதசத்துப் பிள்ைளகைளப் ெபற்ேறார்களிடமிருந்து பலாத்காரமாய்ப் பறித்து 

அவர்களுக்கு நாஸ்திகப் பயிற்சி ெசய்வித்தும், ரஷ்ய ேதசம் பூேலாக 

ேமாட்சமாய் மாறிவிட்டதாக யாெதாரு அைடயாளமும் காேணாம். 

 பிள்ைளகளுக்கு கிறஸீ்தவப் புண்ணியங்கைளப் படிப்பிப்பது எப்ேபாதுேம 

அசியெமன்றேபாதிலும், முற்காலத்ைதவிட இக்காலத்தில் அதிக அவசியம். 



ஏெனனில் ேவத விேராதிகள் சிறுவர்கைளக் ெகடுக்க ெபரும் முயற்சி ெசய்து 

வருகின்றனர். பிள்ைளயின் விசுவாசத்ைத அழித்து விட்டால் வளர்ந்து 

ெபrயவனானபின் அவிசுவாசியாய் இருப்பான் என்பது திண்ணம். ஒரு 

ஊrலுள்ள பிள்ைளகளின் விசுவாசத்ைத இப்ேபாேத பிடுங்கி எறிந்துவிட்டால் 

இன்னும் இருபது வருடங்களில் அந்த ஊர் முழுவதும் அஞ்ஞான இருள் 

நிைறந்திருக்குமல்லவா? இத்தைகய ெபால்லாத ேநாக்கத்துடன் ேவத 

விேராதிகள் திரளான பணத்ைதச் ெசலவிட்டு, நாஸ்தீகப் பாடசாைலகள், 

துன்மார்க்க அச்சுப் பிரசுரங்கள், அவலட்சண சினிமாப் படங்கள் முதலிய 

சாதனங்கைளக் ெகாண்டு பிள்ைளகைளக் ெகடுத்து வருகின்றனர். நமது 

பிள்ைளகைள ெகட்ட அலைகயின் வைலயில் சிக்காதபடி காப்பாற்ற 

ேவண்டுமானால், அவர்கைள சிறுவயதிேலேய கிறஸீ்தவப் புண்ணியத்தில் 

பழக்குவது அத்தியாவசியம். ேமலும் இக்காலத்துப் பிள்ைளகள் ெபற்ேறாருக்குக் 

கீழ்ப்படியாமல் தங்கள் இஷ்டம்ேபால் திrவதற்கு முக்கிய   காரணம் சிறு 

வயதிேலேய அவர்களுக்குப் புண்ணியப் பயிற்சி ெசய்யாத குைறேய. “வாலிபன் 

தனது இளம் பிராயத்தில் எவ்வழி; ெசன்றாேனா அவ்வழிைய வேயாதிகத்திலும் 

விடான்” (பழ.22:6) என்பது ேதவ வாக்கியம். “ மரம் எப்பக்கத்தில் 

சாய்ந்திருக்குேமா அப்பக்கத்தில் விழும்” என்று நமது ஆண்டவர் 

திருவுளம்பற்றியிருக்கிறார். முதல் ேகாணல் முற்றுங்ேகாணல், ெதாட்டில் 

பழக்கம் சுடுகாடுமட்டும், ஐந்தில் வைளயாதது ஐம்பதில் வைளயுமா? என்னும் 

சுேலாகங்கள் நமது பாைஷயில் வழங்கி வருவைத நாமறிந்திருக்கிேறாம். 

பிள்ைளயின் ஆத்துமம் ெமழுகுேபாலிருக்கிறது; அதில் எந்த எழுத்ைதப் 

பதிப்பித்தாலும் அது ஆழமாய்ப் பதிந்து ஒருேபாதும் அழியாமல் எப்ேபாதும் 

நிைலத்திருக்கும். பிள்ைள வளர்ந்தவுடன் அதன் ஆத்துமம் பாறாங்கல் ேபால் 

மாறிவிடும். அதில் கிறஸீ்தவப் புண்ணியம் என்னும் பயிற்சிையப் பதிப்பிக்க 

பிரயாைசப்படுவது வணீ். பிள்ைளயின் கிறஸீ்தவக் கல்வி சிறு பிராயத்திேலேய 

ஆரம்பிக்க ேவண்டும்; அப்படி ஆரம்பிக்காவிட்டால், குழந்ைத சத்திய 

திருச்சைபயின் உத்தம புத்திரனாய் வளர்வது அrது. 

 பிள்ைளகளுக்கு சிறு வயதிேலேய புண்ணியங்கைளப் படிப்பிப்பது 

ெபற்ேறாருைடய கடைம. ஏெனனில் இது ெமய்விவாகத்தின் பிரதான 

கடைமகளில் ஒன்று. பிள்ைளகள் முதன்முதலாக சர்ேவசுரனுக்குச் ெசாந்தம் 



என்பைதப் ெபற்ேறார் மறக்கலாகாது. மனிதன் சர்ேவசுரனிடத்திலிருந்ேத 

இவ்வுலகிற்கு வருவதுேபால் அவrடம் திரும்பிச் ெசல்ல ேவண்டியவன். அவன் 

இவ்வுலகிலிருக்கும் வைரயில் தம்ைமப் புகழ்ந்து வணங்கி தமக்கு ஊழியம் 

ெசய்து, மறுவுலகில் தம்ேமாடுகூட ேமாட்ச இராச்சியத்தில் சதாகாலமும் 

பாக்கியமாய் வாழ ேவண்டுெமன்று சர்ேவசுரன் மனிதைன உண்டாக்கி 
இவ்வுலகிேல ைவத்திருக்கிறார். எஜிப்து ேதசத்துக் ெகாடிய சட்டப்பிரகாரம் 

ஆற்றில் எறியப்பட்ட ேமாயசீன் என்னும் பாலைனப் பாரேவான் இராஜாவின் 

குமாரத்தி எடுத்துத் தன் ெசாந்தப் பிள்ைளயாகப் பாவித்து, அதன் தாயிடம் 

ெகாடுத்து வளர்க்கச் ெசய்தாள். அப்படிேய சர்ேவசுரனும் தமக்குச் ெசாந்தமான 

சிறு பாலகர்கைளத் தாயிடம் ெகாடுத்து தமக்காக வளர்க்கச் ெசய்கிறார். 

பிள்ைளயின் ெமய்யான சிருஷ்டிகரும் பரம தந்ைதயும் அன்புள்ள 

இரட்சகருமாயிருப்பவர் நமது நல்ல ஆண்டவராகிய ேசசுநாதர்சுவாமி என்பைதப் 

ெபற்ேறார் எப்ேபாதும் ஞாபகத்தில் ைவத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். தாய் தந்ைதயர் 

பிள்ைளயின் சrரத்ைத மாத்திரம் ேநசித்து, அைதப் ேபாஷிக்க அன்னபானம் 

அளிப்பது ேபாதாது; அதன் ஆத்துமத்தில் கிறஸீ்துநாதrன் முத்திைரையப் 

பதிப்பிப்பது தங்கள் அதிமுக்கிய கடைமெயன்று உணர்ந்திருப்பது அவசியம். 

ஆனால் இப்ெபrய கடைமையப் பிரமாணிக்கமாய் நிைறேவற்றுவது எளிதல்ல. 

இதுவிஷயத்தில் தாங்கள் என்ன ெசய்ய ேவண்டுெமன்பைத அறிந்து ெகாள்வது 

ெபற்ேறார் ேமல் சுமத்தப்பட்ட கடன். 

 பிள்ைளகளுக்காக அநுதினமும் ேவண்டிக்ெகாள்வது ெபற்ேறாrன் முதல் 

கடைம. நாம் ெசய்யும் சகல கிrைககளுக்கும் சர்ேவசுரனுைடய உதவி 
அவசியெமன்றால் இவ்வுதவியின்றி பிள்ைளகைளப் புண்ணிய ெநறியில் 

வளர்க்கும் கஷ்டமான ேவைலையச் சrவர ெசய்து முடிப்பது அசாத்தியம். 

“ஆண்டவர் பட்டணத்ைதக் கட்டாவிடில் ேவைல ெசய்யும் ெதாழிலாளrன் 

பிரயாைசெயல்லாம் வணீ்” விைத விைதப்பதும் தண்ணரீ் பாய்ச்சுவதும் 

மனிதனுைடய ேவைல; ஆனால் பயிர் முைளத்து வளரச் ெசய்வது சர்ேவசுரன். 

ேதவ உதவியில்லாமல் புஷ்பச்ெசடி மலர்ந்து பலனளிக்காது. இவ்வாேற 

சிறுவrன் இருதயத்தில் தாய் தந்ைதயர் விைதக்கும் கிறஸீ்தவப் புண்ணிய 

விைதகள் முைளத்து ேவரூன்ற நற்கிrைக நன்னடத்ைத என்னும் ஞான 

மலர்களும் கனிகளும் ெகாடுப்பதற்கு சர்ேவசுரனுைடய உதவிையப் ெபற்ேறார் 



இைடவிடாமல் இரந்து மன்றாட ேவண்டும். ேமலும் பிள்ைளகளின் மாசற்ற 

இருதயத்ைதயும் அவர்களுக்கு தமது மட்டிலுள்ள அைணகடந்த 

நம்பிக்ைகையயும் சர்ேவசுரன் பார்த்து பிள்ைளகளின் ெஜபத்தச் 

சந்ேதாஷத்ேதாடு ஏற்றுக்ெகாள்கிறார். இதனிமித்தேம கத்ேதாலிக்கக் 

குடும்பங்களில் ெபற்ேறாரும் பிள்ைளகளும் ஒன்றுகூடி காைல மாைல 

ெஜபங்கைள ெஜபிக்கும் சுகிர்த வழக்கம் மிகவும் புகழ்ச்சிக்கு உrயது. ெபற்ேறார் 

பிள்ைளகேளாடும் பிள்ைளகளுக்காகவும் தினந்ேதாறும் ேவண்டிக்ெகாள்ள 

ேவண்டும். 

 பிள்ைளகளுக்கு சிறுவயதில் ஞானக்கல்வி புகட்ட தந்ைதையவிட தாேய 

தகுதி ெபற்றவள். தந்ைத தனது ேவைலயினிமித்தம் பிள்ைளையவிட்டுப் பிrந்து 

ெவளிேய ேபாக ேவண்டியவன். நாள் முழுவதும் கடின ேவைல ெசய்து விட்டு 

வடீு திரும்பினதும் இைளப்பாற ேவண்டியிருப்பதால் பிள்ைளயின் 

ஞானக்கல்விையக் கவனிக்க அவனுக்கு அவகாசமும் மன ஊக்கமும் இராது. 

தாேயா தன் பிள்ைளேயாடு எப்ேபாதும் இருப்பவளாைகயால் பிள்ைளயின் 

குற்றங் குைறகைள அறிந்து சமேயாசிதமாய்த் திருத்தக் கூடியவள். 

சாதாரணமாய்த் தந்ைதையவிட தாேய பிள்ைள மீது அதிக 

அன்புைடயவளாதலால், பிள்ைளயும் அவள் ேபrல் பூரண நம்பிக்ைக ைவத்து 

அவள் ெசால்ைல எளிதில் ேகட்கும் சுபாவமுள்ளது. பக்தியுள்ள தாய் தன் 

பிள்ைள திவ்விய ேசசுைவயும் அவருைடய திருமாதாைவயும் ேநசிக்க சிறு 

வயதிேலேய பழக்குவாள். பிள்ைள குற்றம் ெசய்யும்ேபாது, குழந்ைதகைள 

ேநசிக்கும் ேதவபாலனுக்கு, அதனால் எவ்வளவு வருத்தம் உண்டாகிறெதன்று 

நன்குணரச் ெசய்வாள். நம்ேமாடு கூட எப்ேபாதுமிருந்து நமக்கு ஆத்தும சrர 

நன்ைமகைள இைடவிடாமல் ெசய்து வரும் காவல் சம்மனைசத் தன் பிள்ைள 

ேநசிக்கவும் அவருக்கு அருவருப்பான பாவத்ைதச் ெசய்யாதிருக்கவும் புத்தி 
ெசால்வாள். திவ்விய பாலன் தமது தாய் தந்ைதயருக்குக் கீழ்ப்படிந்து 

அவர்களுக்குச் சங்ைக வணக்கம் உபசாரம் ெசய்தைத அவர்களுக்குச் சிறு சrைத 

மூலமாய் அறிவித்து, அவைரக் கண்டுபாவிக்கும்படி தூண்டுவாள். 

 தாய் தன் பிள்ைளையக் ேகாவிலுக்கு அைழத்துச் ெசல்வது நல்ல வழக்கம். 

ேகாவில் சர்ேவசுரனுைடய வடீு. ேதவ நற்கருைணயில் அவர் 

பிரசன்னமாயிருக்கிறார் என்றும், ஆதலால் ேகாவிலில் ஓடி ஆடிக் குதித்துக் 



கூத்தாடுவதும், சப்தமாய்ச் சிrத்து ைகெகாட்டிப் ேபசுவதும் ேதவ 

சன்னிதானத்தில் ெசய்யத்தகாத அநாச்சாரெமன்றும் பிள்ைளக்குப் ேபாதிப்பது 

புத்தியுள்ள தாயின் கடைம. ேகாவிலில் நடக்கும் ஞாேனாபேதசம், பிரசங்கம் 

முதலிய ஞானப்படிப்பிைனகைளக் கவனமாய்க் ேகட்டுப் பலனைடய ெபrய 

பிள்ைளகைளப் பழக்க ேவண்டும். வடீு திரும்பினதும் பிள்ைளையப் பார்த்து, 

பிரசங்கத்தில் குருவானவர் என்ன புத்திமதி ெசான்னார் என்று ேகட்டு சrயான 

விைட அளிக்கும் பிள்ைளக்கு சிறு ெவகுமதியளிக்கும் தாய் தன் பிள்ைள 

ேகாவிலில் பிரசங்கத்ைதக் கவனிக்கும்படி ெசய்வர். ெபrய பிள்ைளகள் தங்கள் 

விருப்பத்துக்கும் ெவறுப்புக்கும் எேதச்ைசயாய் இடங்ெகாடாமல், மனசாட்சியின் 

கட்டைளக்குச் ெசவிசாய்த்து தீைமைய விலக்கி நன்ைமையச் ெசய்யப் 

ெபற்ேறார்கள் அவர்களுக்குக் கற்பிக்க ேவண்டும். மனசாட்சியின் கட்டைள 

சர்ேவசுரனுைடய கட்டைள என்றும், தாய் தந்ைதயருக்குக் கீழ்ப்படிகிறதானது 

சர்ேவசுரனுக்ேக கீழ்ப்படிகிறது ேபாலாகுெமன்றும் பிள்ைளகள் நன்றாய்க 

கண்டுபிடிக்கச் ெசய்ய ேவண்டும். படிப்பு, விைளயாட்டு, ெஜபம் முதலிய 

கடைமகைள அதற்குக் குறிக்கப்பட்ட ேநரத்தில் ெசய்யப் பழக்க ேவண்டும். 

இவ்வாறு சிறுவயதிேலேய பிள்ைளகள் பழக்கப்பட்டால் இவர்கள் 

ெபrயவர்களானவுடன் தங்கள் கிrைககைள சrவர ெசய்வார்கள். 

 ெபற்ேறாரும் ெபrேயாரும் சிறுபிள்ைளகளுக்கு இடறலாயிருப்பது ெபரும் 

தவறு. ஆத்துமங்கைள நரகத்துக்கு இழுப்பது விேராதிகளுைடய 

ேவைலேயயன்றி சிேநகிதர்களின் ேவைலயல்ல. இது பசாசின் ஆலுவல்; 

சர்ேவசுரனால் பிள்ைளகைளக் காக்கும்படி நியமிக்கப்பட்ட காவல் 

சம்மனசுக்களின் ேவைலயன்று. பிள்ைளகைள ேமாட்சத்திற்கு ெசல்லும் 

வழியில் நடப்பிக்க ேவண்டிய ெபற்ேறார், அவர்கள் ஆத்துமத்திற்குத் தீங்கு 

விைளவிக்கக்கூடிய ெகட்ட ேதாழர்கள், ெகட்ட புத்தகங்கள், பத்திrைககள், 

அசுத்தப்படங்கள், முதலான ேபயின் காrயஸ்தர்கைளப் பிள்ைளகளிடமிருந்து 

கண்டிப்பாய் விலக்க ேவண்டும்; சிறுவர்கள் பார்க்கத் தகாத சினிமா படங்கைளப் 

பார்க்க ெபrேயார் அவர்கைளத் தங்களுடன் அைழத்துச் ெசல்வது மகா தப்பிதம். 

சிறுவர் ேகட்கும்படி அசுத்த வார்த்ைதகைள ஒருேபாதும் ெசால்லவுங்கூடாது; 

தங்கள் அதிகாrகளுக்கு, முக்கியமாய் ஞான அதிகாrகளுக்கு விேராதமாய் 

ேபசவுங்கூடாது. இவ்வாறு ேபசுவைதக் ேகட்கும் சிறுவர்களின் மனதில் 



அதிகாrகள் மட்டிலிருக்கும் சங்ைக வணக்கம், கீழப்படிதல் குைறந்துேபாகும்; 

தங்கள் தாய் தந்ைதயருக்கும், ஆசிrயர், குருக்கள் முதலிய ெபrேயாருக்கும் 

கீழப்படிய மாட்டார்கள். பிள்ைளகளுக்கு இடறலாயிருப்பவர்கள் கழுத்தில் 

எந்திரக் கல்ைலக் கட்டி சமுத்திரத்தில் அமிழ்த்தி விடுவது நலெமன்று நமது 

ெதய்வகீ இரட்சகர் எச்சrத்திருக்கிறைதப் ெபற்ேறார் மறக்கலாகாது. 

 புதுநன்ைம வாங்கும் சுபதினம் மனிதனுைடய ஜவீியத்தில் மகா 

பாக்கியமான நாள். பிள்ைள புத்தி விபரம் அறிந்தவுடன் புது நன்ைம வாங்கத் 

தயார் ெசய்வது ெபற்ேறாருைடய முக்கிய கடைமகளில் ஒன்று. இதற்கு 

ஆயத்தமாக பிள்ைளயின் தாய் தனது குழந்ைதக்குப் பிரதான ேவத 

சத்தியங்கைளக் கற்றுக்ெகாடுத்து அவனுைடய சிறு குற்றங்குைறகைளத் 

திருத்திக் ெகாள்ள உதவி ெசய்ய ேவண்டும். புது நன்ைம வாங்கும் நாளில் 

ெபற்ேறாரும் உறவினர், சிேநகிதர்களும் புதுநன்ைம வாங்கும் பிள்ைளேயாடு 

ேசர்ந்து திவ்விய சற்பிரசாதம் உட்ெகாள்ள ேவண்டும். புதுநன்ைம வாங்கியபின் 

வாரத்துக்கு ஒருமுைற தாய் தன் பிள்ைளேயாடு பாவசங்கீர்த்தனம் ெசய்து 

திவ்விய நன்ைம உட்ெகாள்ளும் உத்தம வழக்கம் எந்தக் குடும்பத்தில் 

ஏற்பட்டிருக்கிறேதா அந்தக் குடும்பம் பாக்கியமான குடும்பம் என்பதற்கு 

சந்ேதகமில்ைல. பிள்ைள தனது கற்ைபக் காப்பாற்றி எப்ேபாதும் பrசுத்த ஜவீியம் 

ஜவீிக்க மிக்க நிச்சயமான வழி, ேதவமாதா சைபயில் ேசர்ந்திருப்பேத. 

இச்சைபயில் ேசர்ந்து ேதவதாயின் அைடக்கலத்தில் பிள்ைள உத்தம 

கிறஸீ்தவனாய் நடப்பது ெபற்ேறாருக்குச் ெசால்ேலாண்ணா ஆறுதல் 

அளிக்குெமன்பது திண்ணம். இங்கு எடுத்துக்கூறப்பட்ட புத்திமதிகைள வாசித்து, 

பிள்ைளகைளச் சிறுவயதிேலேய புண்ணிய பயிற்சியில் நடப்பிக்கும் ெபற்ேறார் 

இவ்வுலகிலும் மறுவுலகிலும் பாக்கிய சம்பாவைணைய அைடவார்கள். 

இத்தைகய தாய் தந்ைதயrன் ெதாைக கத்ேதாலிக்க கிறஸீ்தவ ஜனசமூகத்தில் 

அதிகrக்கும்படி ேசசுவின் திருஇருதயம் கிருைபபுrயுமாறு மன்றாடுேவாமாக!      

(நன்றி - ேசசுநாதருைடய திருஇருதய தூதன்) 


